
Freude am Teilen:  
Wie befreie ich mich vor der Angst,  von
anderen beurtei lt  zu werden?

Gesehen und gehört werden:
Stimmtraining für Präsenz und
Aufmerksamkeit
Selbstvertrauen, persönliche Autorität und
Charisma entwickeln

Frei,  überzeugend und selbstbewusst
sprechen:

Zurück zu einer intuit iven Kommunikation

“Normalisiere”,  wer du bist:
Statt dauernder Anpassung, die
Erwartungshaltung der anderen definieren 
Wer bin ich und wie möchte ich
wahrgenommen werden?

Deine Geschichte,  dein Produkt:
Storytel l ing:  Wie präsentiere ich mich und
meine Firma authentisch und mitreißend?

Remember me…
Damit sich mein Publikum noch lange an
mich erinnert

ICH.  
Selbstbewusstsein
Kommunikation
Authentizität
für Unternehmerinnen



A l ice Tumler ist  internationale TV-Moderatorin,
Speakerin,  Public Speaking und Authentiz itäts-
Coachin.

Zu ihren Highl ights zählen unter anderem: die
Moderation des 60.  Eurovision Song Contests in
Österreich 2015,  das Exklusivinterview mit
Präsident Emmanuel Macron in Ghana 2017,  die
Moderation des INDEX Award 2017 gemeinsam
mit Königin Mary von Dänemark,  der L i fe Bal l  in
Wien an der Seite von Sean Penn und Charl ize
Theron zugunsten des Kampfes gegen AIDS
sowie der Austr ian World Summit mit Arnold
Schwarzenegger,  der sich dem Kl imaschutz
widmet.

Seit  2017 tei lt  s ie auch ihr Wissen und ihre
Erfahrung in der Form von Coachings,
Seminaren und Vorträgen. Sie hat ihre eigene
Public Speaking Methode “Authentic
Expression by Alice Tumler”  entwickelt ,  um
Menschen zu helfen,  ihre Angst vor dem
Publikum zu nehmen, gesehen und gehört zu
werden und sich frei  und authentisch
auszudrücken. 
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